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教育研究上の基礎的な情報等 

「令和 5 年度 国際交流・社会貢献等」 
 

１０．社会貢献 

「卒業率を上げ、国家試験全員合格を果たし、就職率 100％を継続させ、優秀な

医療人を社会に送り出す」ことが社会貢献の第一義であるが、さらに以下の項目の

継続、実施に努めた。 

 

10-1.地域医療やリハビリテーション、介護予防等に関する知の拠点の確立 

本学のこれまでの教育・研究・社会貢献事業を、貝塚市を中心に大阪府南部から

和歌山県北部の地域に拡げ、知の中核拠点としての役割を果たしてきた。また、河

﨑グループとの連携をより一層強化し、少子高齢化等の社会的課題に対応するネッ

トワークの構築に努めた。 

 

10-2.社会貢献活動（公開講座等）の実施 

「地域の子育て支援」「阪和地域リハビリテーション研究会」「公開講座」「出前

授業」などの取り組みを継続して実施した。また本学の特色を活かし、貝塚市並び

に地域の企業と連携した「認知症予防プロジェクト」を継続した。 

 

10-3.地域との連携強化 

「大学間連携」「地域連携」などの取り組みを継続して推進し、特に地方自治体

との連携を強化した。また、「高大連携」の拡充にも努めた。 

(1) 貝塚市との連携 

 貝塚市と連携し、市民対象の認知症予防プログラムやこども療育支援室による公

開講座や委託事業を実施した。 

 

「つげさんアタマとカラダをしるヘルスチェック 2023」（貝塚市、本学、不二製油）実績 

 月日 場所 参加人数 

1 8 月 26 日 貝塚市役所多目的ホール 38 人 
2 8 月 30 日 貝塚市役所多目的ホール 45 人 
3 8 月 31 日 貝塚市役所多目的ホール 52 人 
4 9 月 2 日 貝塚市役所多目的ホール 28 人 
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5 9 月 3 日 貝塚市役所多目的ホール 39 人 
6 9 月 21 日 山手地区公民館 40 人 

7 10 月 19 日 
コスモスシアター小ホール 

（結果報告会） 
35 人 

 

令和 5 年度 「つげさん認知症・ロコモ予防ボランティア養成講座」 

（貝塚市、本学、不二製油、J:COM）実績 

 月日 場所 参加人数 

1 6 月 14 日 
貝塚市役所多目的ホール 
（オンライン+対面） 

13 人 2 6 月 15 日 
貝塚市役所多目的ホール 
（オンライン+対面） 

3 6 月 29 日 
貝塚市役所多目的ホール 
（オンライン+対面） 

 

令和 5 年度 「つげさん（アタマとカラダ）元気アップ教室」（貝塚市）実績 

 月日 内容・場所 参加人数 

1 12 月 7 日 
事前説明会 

コスモスシアター小ホール 

103 人 

2 12 月 21 日 
事前検査 

コスモスシアター小ホール 

3 
12 月 28 日 
~2 月 29 日 

教室(10 回) 
コスモスシアター小ホール 

4 3 月 7 日 
事後検査 

コスモスシアター小ホール 

 

「2023 年度 秋の追加測定会」実績 

 月日 場所 参加人数 

1 11 月 4 日 
本学（フロンティア 

リハビリテーションセンター） 
36 人 

2 11 月 25 日 
本学（フロンティア 

リハビリテーションセンター） 
23 人 

3 12 月 2 日 
本学（フロンティア 

リハビリテーションセンター） 
24 人 

4 12 月 9 日 
本学（フロンティア 

リハビリテーションセンター） 
22 人 

  測定項目：①姿勢②呼吸機能③口腔機能④嗅覚機能 

 

・ 貝塚市地域支援事業（地域介護予防支援事業） 
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・ 貝塚市委託事業（令和５年度「スポーツによる地域活性化推進事業（運動・

スポーツ習慣化促進事業）」） 

・ 貝塚市市制施行 80 周年記念事業 

・ 学内共同研究として「運動教室」「園芸研究」を実施 

令和 5 年度 こども療育支援室による公開講座実績 

  月日 テーマ 講師 場所 参加者数 

1 3 月 9 日 学校に作業療法士を 
大嶋伸雄 
高橋泰子 
他 

Web 開催 約 300 人 

 

(2) 高等学校との連携 

a 大阪体育大学浪商中学校・高等学校との連携に関する協定を継続し、探

求キャリアアップ講座への教員派遣を行った。 

 

令和 5 年度 大阪体育大学浪商高等学校（探求キャリアアップ講座）派遣実績 

 

b 精華高等学校からの依頼に応じて、「総合的な探求の時間」における本学

教員による授業を実施した。 

 

令和 5 年度 精華高等学校（スポーツ＆アートコース）総合的な探求の授業派遣実績 

  月日 内容 場所 対象 

1 4 月 20 日 
ヒトの体のつくりと動きを学ぼう① 
解剖学的視点からの体験授業 

高校 2 年生 23 人 

2 5 月 18 日 
スポーツ障害予防① 
筋力トレーニング① 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

3 6 月 15 日 
スポーツ障害予防② 
筋力トレーニング② 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

4 6 月 29 日 
スポーツ障害予防② 
柔軟性トレーニング① 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

 月日 内容 場所 対象 

1 5 月 20 日 作業療法士について 連携校 17 人 

2 5 月 27 日 理学療法士について 連携校 17 人 

3 6 月 3 日 言語聴覚士について 連携校 17 人 
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5 8 月 31 日 
ヒトの体のつくりと動きを学ぼう② 
運動学的視点からの体験授業 

高校 2 年生 23 人 

6 9 月 7 日 
スポーツ障害予防② 
柔軟性トレーニング② 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

7 9 月 21 日 
心理学 
役に立つ心理学！問題解決のための行動分

析学／高校生向けの心理学 
高校 2 年生 23 人 

8 10 月 5 日 
外傷の応急処置② 
テーピングの基本（膝/足/肩/手関節） 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

9 10 月 19 日 
ニュースポーツ体験① 
クリケット① 

大学 
（記念講堂） 

2 年生 23 人 

10 11 月 9 日 
栄養学 
消化吸収、口腔の働き、摂取ﾀｲﾐﾝｸﾞ等 

高校 2 年生 23 人 

11 11 月 16 日 
スポーツにおけるリスク管理 
体力、場所、道具など 

高校 2 年生 23 人 

12 12 月 7 日 
ニュースポーツ体験① 
クリケット② 

大学 
（記念講堂） 

2 年生 23 人 

13 1 月 18 日 
外傷の応急処置① 
RICE 処置の基本 

大学 
（機能訓練室） 

2 年生 23 人 

14 2 月 1 日 
ニュースポーツ体験② 
ボッチャ 

大学 
（記念講堂） 

2 年生 23 人 

 

(3) 出前授業 

「地域で役立つリハビリテーション」をテーマにした「出前授業」を実施し、本

学の知識と技術を地域社会への貢献している。 

 
令和 5 年度 出前講座実績 

  月日 テーマ 場所 参加者数 

1 5 月 9 日 認知症予防について 
65 歳以上対象の高齢

者講座「ことぶきクラ

ブ」 

65 歳以上対

象の高齢者

33 人 

2 5 月 13 日 ムクナ豆の研究 
全国パーキンソン病友

の会大阪府支部 いず

み会 

会員及び当

事者家族等

20 人 

3 6 月 19 日 
パーキンソン病患者の口腔リハビ

リテーション 

全国パーキンソン病友

の会大阪府支部 花水

木の会 

会員及び当

事者家族等

20 人 

4 8 月 10 日 
コミュニケーションにちょっと役

立つ講座 
泉大津市社会福祉協議

会 
高齢者 70 人 

5 9 月 11 日 ムクナ豆の研究 
全国パーキンソン病友

の会大阪府支部 花水

木の会 

会員及び当

事者家族等

20 人 
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6 9 月 13 日 
障がい者スポーツ「ボッチャ」を体

験しよう 
大阪府立貝塚高等学校 20 人 

7 9 月 20 日 季節の園芸クラフト講座 大阪府立貝塚高等学校 20 人 

8 10 月 8 日 言語聴覚訓練に関する授業 
全国パーキンソン友の

会 泉北四季の会  
15 人 

9 10月 20日 リハビリテーションについて 
大阪府立日根野高等学

校  
3 年生 35 人 

10 10月 21日 ムクナ豆の研究 
全国パーキンソン友の

会 水仙会 
20 人 

11 11 月 1 日 言語聴覚の訓練 
全国パーキンソン友の

会 うの花会  
20 人程度 

12 11 月 22 日 
耳の仕組みと聴こえ・難聴者の聴こ

え方・、目で見る言葉講座 
大阪府立貝塚高等学校 2 年生 19 人 

13 11 月 27 日 
高齢者の方へのリハビリテーショ

ンについて事例を通して学び高齢

者支援を具体的に理解する 
大阪府立伯太高等学校 2 年生 47 人 

14 12月 13日 季節の園芸クラフト講座 大阪府立貝塚高等学校 2 年生 19 人 

15 2 月 7 日 

知って得する！「理学療法」～「痛

み」の治し方 
見えてるつもりの盲点 
あなたは右脳派？左脳派？ ～左右

の脳の働きを考える～ 
役に立つ心理学！問題解決のため

の行動分析学" 

松原市立松原第七中学

校 
 

1 年生 89 人 
（4 クラス 
各 22 人） 

16 2 月 22 日 
役に立つ心理学！問題解決のため

の行動分析学 
天王寺学館高等学校 

1～3 年生 
51 人 

17 3 月 7 日 声のしくみ、発語について 枚方市赤十字奉仕団 
60 歳代～80
歳代の女性

21 人 

 

  

(4) 大学開放事業の実施 

本学にある施設・設備を無料で開放することにより、市民の学習・研究を支援し、

地域貢献に寄与することを目的に「地域交流推進開放事業」「市民の学習・研究支

援事業」「スポーツ施設開放事業」の 3 事業を展開した。 

 

令和 5 年度 障害児療育に関する特別支援学校、保健所等への支援 

 月日 対象 場所 参加者数 

1 
Ⅰ期：6 月 21 日・22 日・23 日・26 日 
Ⅱ期：10 月 19 日・20 日・23 日・25 日 

大阪府立佐野支援学

校 
本学 

生徒 5-6 人  
教員 2 人 

 

令和 5 年度 貝塚市立第三中学校「貝塚市内フィールドワーク」市民の学習・研究支援事業 
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 月日 内容 場所 参加者数 

1 2 月 28 日 
施設見学・インタビュー等（20 分程度） 
施設写真撮影 

本学 1 年生 39 人 

 

令和 5 年度 学部授業内「地域支援フィールドワーク」市民の学習・研究支援事業 

 月日 内容 場所 参加者数 

1 6 月 3 日 いろいろ【電動】車いす体験会 本学 6 人 
 

令和 5 年度「関西クリケット協会」共催 市民の学習・研究支援事業 

 月日 内容 場所 参加者数 

1 
5 月 28日~6
月 18 日 
（計 4 回） 

クリケットであそぼう！ 
クリケットブラストシリー

ズ in 貝塚 

本学グラウンド・ 
貝塚市ドローン・クリケットフ

ィールド 
18 人 

 

10-4.臨床実習指導者講習会の実施 

 令和2(2020)年4月に改正された「理学療法士作業療法士学校養成施設指定規則」

の施行を前に計画的に臨床実習指導者を養成するため、各都道府県において各士会

及び養成校が協力し、協議会を設置することとなった。大阪府においても本学の河

﨑理事長を会長とし、臨床実習指導者講習会大阪府養成校協議会を設置し、令和 5

年度も継続して、臨床実習指導者講習会の開催に努めた。 
 

令和 5 年度 臨床実習指導者講習会（大阪府）開催実績 
区分 期日 計画校 修了者数 

PT 4 月 15 日～16 日 大阪医療福祉専門学校 46 人 

6 月 10 日～11 日 大阪医専 60 人 

6 月 17 日～18 日 関西医科専門学校 48 人 

7 月 22 日～23 日 大阪リハビリテーション専門学校 43 人 

8 月 5 日～6 日 関西医療学園専門学校 45 人 

8 月 5 日～6 日 大阪行岡医療大学 94 人 

8 月 19 日～20 日 関西医科専門学校 48 人 

9 月 2 日～3 日 履正社国際医療スポーツ専門学校 41 人 

9 月 2 日～3 日 大阪人間科学大学 40 人 

9 月 9 日～10 日 大阪河﨑リハビリテーション大学 43 人 

9 月 9 日～10 日 藍野大学 60 人 

9 月 9 日～10 日 大阪保健医療大学 47 人 

10 月 28 日～29 日 大阪電気通信大学・大阪公立大学 37 人 

OT 6 月 24 日～25 日 府士会 95 人 

9 月 2 日～3 日 府士会 87 人 

1 月 27 日～28 日 府士会（大阪医療福祉専門学校） 83 人 
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10-5.聴講生制度・科目等履修生制度の実施 

社会貢献活動の一環として、聴講生制度・科目等履修生制度を継続して実施した。 

令和 5 年度には科目等履修生として、1 人の入学者があった。 


