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教育研究上の情報「令和1年度 社会貢献の概要」
社会貢献 

1 地域医療やリハビリテーション、介護予防などに関する知の拠点の確立

本学のこれまでの教育・研究・社会貢献事業を、貝塚市を中心に大阪府南部か

ら和歌山県北部の地域に拡げ、知の中核拠点としての役割を果たすべく努力し

た。また、河﨑グループの関連医療・福祉施設との連携をより一層強化し、少子

高齢化等の社会的課題に対応するネットワークの構築に努めた。 

2 社会貢献活動（公開講座等）の実施

「こども療育支援室による公開講座」「阪和地域リハビリテーション研究会」

「阪和地域リハビリテーション勉強会」「出前講座」などの取組を継続して実施

した。また、河﨑グループが推進する地域包括ケアに協働して取組を行った。 
令和元年度 こども療育支援室による公開講座実績 

月日 テーマ 場所 参加者数 

1 11 月 30 日 健やかな子どもを育むプレイリーダーのあり方 本学 13 人 

令和元年度 出前講座等実績 
月日 テーマ 場所 参加者数 

1 4 月 17 日 骨折を防ぐためには 貝塚市保健センター 50 人 

2 6 月 19 日 第 113 回わだい浪切サロン 浪切ホール 97 人 

3 7 月 25 日 認知症予防講座（視覚障碍者の会） 貝塚市福祉センター 23 人 

4 8 月 1 日 骨粗しょう症を予防しよう 
貝塚市社会福祉協議

会 
20 人 

5 9 月 9 日 嚥下障害と姿勢調整 富田林保健センター 50 人 

6 9 月 9 日 
地域資源を活用した認知症予防の 
成果と現状 

貝塚市中央公民館 50 人 

7 10 月 19 日 
山手地区公民館まつり（体組成・ 
握力測定） 

山手地区公民館 70 人 

8 11 月 18 日 福祉フェア 木島小学校 40 人 

9 12 月 11 日 ロコモの予防・改善講座 貝塚市福祉センター 40 人 

10 
12 月 12 日～

12 月 13 日 
令和元年度和歌山県高等学校運動

部キャプテン研修会 

和歌山県情報交流セ

ンター、和歌山県立体

育館

のべ 
495 人 

11 12 月 25 日 ここまでわかった認知症予防 春木市民センター 70 人 

12 2 月 4 日・7 日 テーピング講座
県立和歌山商業高等

学校 
29 人 

13 2 月 15 日 ボランティアフェスティバル 山手地区公民館 50 人 
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3 地域との連携強化

「大学間連携」「地域連携」などの取組を継続して推進した。また、貝塚市な

らびに貝塚市の市民団体と連携し、「認知症予防教室」を継続して実施した。 

令和元年度 認知症予防教室実績 

回 月日 テーマ 場所 参加者数 

7 月 4 日～ 

7 月 18 日 

ボランティア養成講座（全 3 回） 貝塚市福祉センター 17 人 

8 月 17 日～ 

9 月 6 日 

つげさんアタマとカラダを知る 

ヘルスチェック（全 6 回）

貝塚市内各公民館 274 人 

10 月 31 日 つげさんアタマとカラダを知る 

ヘルスチェック結果説明会兼講演会

貝塚市福祉センター 39 人 

12 月 26 日～ 

2 月 20 日 

つげさん（アタマとカラダ） 

元気アップ教室（現在中断中） 

貝塚市市民体育館 101 人 

4 大学開放事業の実施

地域の方々に大学を身近な存在として感じてもらえるよう、大学の施設・設備

を無料で開放（大学開放事業）し、生涯学習等の一助として活用してもらうため、

特に付属図書館が持つ医療、福祉、リハビリテーションに関する情報を積極的に

公開し、地域の方々の生涯学習や心身の健康づくりに貢献した。また、学習の一

環としての大学利用も積極的に受け入れた。 
a 地域交流推進事業 
b 市民の学習・研究支援事業 
c スポーツ施設開放事業

令和元年度 就労体験実績 
月日 対象 場所 参加者数 

1 7 月 3 日～7 月 8 日 大阪府立佐野支援学校 本学 11 人 
2 10 月 16 日～10 月 17 日 大阪府立佐野支援学校 本学 6 人 

5 聴講生制度・科目等履修生制度の継続実施

社会貢献活動の一環として、聴講生制度・科目等履修生制度を継続して実施し

た。 
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