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2023 年 

第 27 号 

2016 年 

第17号 
―巻頭言― 

 

 

学科長 大嶋 伸雄 

 

 

  僕は、東北の秋田県湯沢市という山の中の街で生まれ育った。当時のテレビは白黒で、おま

けに午後は放送を休止するようなのんびりした時代だった。（お金がないと読めない）漫画と（図

書館で無料で借りられる）冒険科学小説が冬期の唯一の楽しみだった。雪が降り積もる日、外は

し〜んとした空気の中でコタツに入りながらジュール・ヴェルヌの「月世界旅行」や「８０日間

世界一周」そして、江戸川乱歩の「怪人２０面相」など小林少年の活躍をはらはらドキドキしな

がら読んだ。やがて、ドリトル先生シリーズに移行して動物に興味を持ち、図書館にある百科事

典を調べたりしながら、ひたすら物語を空想し、勝手な想像をするような毎日だった。但し、僕

に妄想癖があった訳ではない。そんなに多くはない文章と挿入されている数少ないイラスト（挿

絵）が、当時の僕の脳の想像力を刺激し、掻き立ててくれたと思う。雑音のない静かな空間で聞

こえる僅かな音のようだ。いやでも集中してしまう。何もない、、、ということは脳が全力で想像

するしかないような状況だ。今から思えば、とても幸せな環境だったのかも知れない。 

 時代によって、また人によって図書館が存在する意味とかイメージは全く異なる。ICT 全盛の

この時代、図書館不要論もあるが、そういう時に一番訴えたいのは、図書館は単なる知識を所蔵

する倉庫ではないということである。現代は少しでも分からないことがあればすぐにスマホのネ

ット検索で提示されるし、Chat GPT なる AI に至っては、その真偽を信じるかどうかは別にし

て、人間に代わって検索し、おまけに文章の要約まで行ってくれる。確かに便利この上ない時代

になってきた。しかし、良く考えてみよう。断片的な知識を頭の中、つまり脳内で情報処理する

ということは並列処理のコンピューター並の能力が必要になる。つまり、文字情報だけを縦に並

べても処理しきれない、という意味だ。本来、僕らは記憶をイメージとして認知し、個々の記憶

を意味づけさらに関連づけるが、これはとてもアナログ処理の世界なのだ。僕らの脳はコンピュ

ーターとは異なる。体験に基づいたエピソード記憶とただの情報では扱いが違ってくる。図書館

という個々のエピソード記憶を伴ったイメージは思考の潤滑油であり、同時に思考力を育む原点

でもある。スマホに頼るのは後からでも遅くない。大学生諸君は、その前にまず、自分の脳の興

味が赴くままに様々なエピソードと思考力を充実させてくれる図書館に行こう！ 

 

図書館はあなたの脳を育てる思考力の原点です！ 
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『お金の大学』 

両＠リベ大学長 著 /朝日新聞出版/ 2020 年/￥1,540 

【 所蔵 ・・・ 591 R 】 

 

平日        9：00～20：00 

土曜日       

長期休業期間    

 

本         約 3 万冊 

雑誌        55 種 

DVD        約 540 本 

医学系データベース 2 種 

日曜日・祝日・長期休業中の一定期間など 

 学生    5 冊   2 週間 

施設利用  ３冊   ２週間 

貸出 

9：00～17：00 

休館日 

図書館概要 

私の推薦するこの 1 冊 

大学の図書館通信でお金に関する本をお薦めするなんてどうかしている。そう思う人もいるかもしれま

せんね。日本ではお金に関する話をすることはタブー視されることが多いです。下世話な話、と思われる方

も多いですよね。 

でも、お金は自由の土台だと思います。自分が好きなことに専念するためには、家族と色々な体験をする

ためには、ワクワクすることにチャレンジするためには、全てお金に余裕がないと十分にできないのではな

いでしょうか。 

私は 12年間、理学療法士として臨床の仕事に就いていました。妻は大学の同級生で、今も臨床の理学療

法士として給与を貰っています。理学療法士の給与は、正直特別に高いわけはないですが、低いわけでもな

く、安定しているといった感じでしょうか（感じ方は人それぞれだと思いますが）。ただ、共働きの理学療

法士がちゃんとしたお金の知識を持ち、金融的に正しいとされる行動を着実に続けていけば、子ども 3 人

を育てても十分にゆとりのある生活は送れると思います。お金の勉強をしていれば、ね。 

若いうちはお金の失敗をしても取り返しが効くけれど、社会に出る前に 1 度目を通しておくことをお薦

めさせてもらいます。 

開館時間 

PT 専攻 村上 達典 先生 推薦 

蔵書数 

※ 開館時間の変更・臨時休館については掲示板等でお知らせします。 

 

2023.4.1時点 
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『チーズはどこへ消えた？』 

スペンサー ジョンソン著 門田 美鈴 訳/扶桑社/2000 年/\922 

【 所蔵 ・・・ 933.7 S】 

 

 

OT 専攻 中越 雄也 先生 推薦 

ST 専攻 上田 有紀人 先生 推薦 

ファストファッション（最新の流行を取り入れながら低価格に抑えた衣料品を 

販売するファッションブランドやその業態のこと）、プチプラ（プリティプライス 

の略:安くてかわいい金額）は、一度は目にしたり耳にしたことがあるかと思います。 

これら流行語のさきがけブランドの１つがユニクロでありその代表取締役会長兼社長が、 

今回ご紹介する書籍の著者 柳井正氏であります。 

ここでユニクロに関する雑学を少しだけ。当時ユニクロはUNICLO 表記でしたが、柳井氏が香港でバイイ

ング会社を設立しようとした時に担当者が登記する際、UNIQLO と間違えてしまったそうですが、柳井氏が

C より Qを気に入り今に至っています。また関西圏での第一号店は１９８８年和歌山県が最初です。 

さて、本書籍の内容は経営論が主で、ほぼタイトルに惹かれたのが実のところです。本文では、失敗からの

立ち直り、9 敗の失敗の中に 1勝につながるヒントの宝が沢山あり、失敗を生かすも殺すも自らの姿勢であ

ると述べられています。そして、ヒントの宝を手に入れるには、常に実行し、チャレンジし、失敗を財産に

変えることだと述べています。それを「自己革新」と表現しています。 

私自身は、昨年より教員の言語聴覚士として本学にきました。これまでは現場の言語聴覚士として多くの失

敗経験を重ねてきました。多くの恩師からは、「世の中、何事もうまくいかないことばかり、でもキラリと光

るものをみつけることが楽しみでもありますよ」と教えられてきました。その教えを、言語聴覚士として少

し先ゆく先輩として、これからの言語聴覚領域分野を支える学生たちにも伝えたいと思っています。 

『一勝九敗』 

柳井 正 著 /新潮社/ 2003 年/￥693 【 所蔵 ・・・ 673.7 Y 】 

 

 

 

 

 

横田慎太郎 著／幻冬舎／2021 年／￥1400 【 発注中 】 

       

 

たった９４ページ、1 時間前後で読めてしまう本にも関わらず、人生が好転するきっかけを与えてくれる

素晴らしい本です。この本は、『ビジネス寓話』と呼ばれるジャンルで、難しい言葉は一つも出てきません。

物語として書かれた内容は読書嫌いの人でも非常に読みやすいため、文章を読む練習をしたい人にもお勧め

です。 

人の社会や生活は複雑です。複雑だからこそ、自分自身のおかしな行動や、自分の人生にとって良くない

行動をとっていても気づかないものです。しかし、物語で書かれた寓話だと、登場人物のおかしな行動や、良

くない行動はすぐに理解できます。そして、自分自身が物語の登場人物と同じ行動をしていることに気づく

でしょう。今、気づけて良かったとも感じさせてくれる一冊です。 

 私がこの本を読んだのは初版が出た中学生の時でしたが、読むまでの私は、学力がかなり低く、運動も苦

手で劣等感が強い状態でした。そんな私に変わるきっかけを与えてくれ、成長させ続けてくれています。ま

た、１回読むだけでなく何年か経って読み直すと、新しい気づきが得られることも面白い点です。 

自分を変えたい人、今後の生活に悩みや不安がある人は、ぜひ読んでみてください。 
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メディカルオンライン 

☛アクセス方法 

メディカルオンラインは、国内で発行された医学関連ジャーナル等の配信を提供する

Webサイトです。学内・学外問わずアクセスができ、検索し、必要な文献をその場で 

全文閲覧・ダウンロードすることが可能です。授業・研究・実習にどんどん利用しよう！ 

Desknet’s トップページの画面右側にあるブックマークで「大学図書館」から   

「メディカルオンライン」を選びます。（学外からは、本学 HP よりアクセスしてください。） 

検索結果画面（例） 

（トップ画面） 

【キーワード検索】の場合 

 

文献検索をクリックし、検索語を入力。 

【アブストラクト】 

書誌情報や抄録を表示。 

文献の概要を確認できます。 

 

【全文ダウンロード】 

文献の全文を見ることが 

でき、PDF をダウンロード 

できます。 
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を利用しよう！ 

 ④見たい巻号をクリック 

 

【タイトルで探す】場合 

「タイトルで探す」をクリック。 

 ②雑誌名を頭文字から絞り込んで 

③一覧から見たい雑誌名をクリック 

注意！ 

一度に大量のダウンロードおよび特定の雑誌

を大量にダウンロードすることは禁止されて

います。違反行為があった場合は、大学全体

の利用が停止される場合がありますので、 

各自注意して利用してください。 

⑤検索結果

画面 

 ①タイトルで探すをクリック 

⑥終了する場合は、ログアウトをクリック。 
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CiNii Research 

CiNii
サ イ ニ ィ

 Research
リ サ ー チ

は、学術論文検索データベースです。 

論文検索だけでなく、図書、博士論文、機関リポジトリの研究データ、KAKEN などの研究プロジェクト

など、外部連携機関を含めた学術情報の検索ができます。 

課題に、研究に、ぜひご活用ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ホーム画面＞ 

＜検索結果画面＞ 

 キーワードを入力して検索 

 

：DOIとは？ 

 ネット上の電子データに付与される国際的な識別子。 

URLに独自の番号（DOI）を割り振るサービス。これがあれば、URL

のリンク切れを起こしても永遠にデータにアクセスできます。 

研究データとは 

研究の過程や結果に生み出される

情報。 

例、研究ノート、統計データ、音声

データ、写真 etc.. 

 

プロジェクトとは 

科学研究費助成事業により 

行われた研究の情報 

 

 

クリックすると他リンクへ 

論文や研究データが閲覧可 

 

文献検索をしよう!! 
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医中誌Webは、日本国内の医学関連分野の学術論文が検索できるデータベースです。 

書誌情報（標題・著者名・掲載雑誌名・巻号頁など）抄録情報が閲覧可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ゆるふわ検索 

 

 

■ PubMed検索  ＊PubMedとは・・・海外医学文献情報の検索データベースのこと。 

医中誌 Web 
アクセス方法 ： 学内からのみ 

           同時アクセス2 
 

 

 

 

 

使い方 

② 自分で作成した文章や、医療関連の

記事やネットニュースを入力し、検索 

 

 

 

 

 

 

 

❶ 

 

 

まずは使ってみよう！ 

色んな発見が君を 

待ってる！！ 

① 検索メニューの「ゆるふわ検索」を

クリック 

 

＜検索結果画面＞ 

❷ 

 

❶ 

 

❷ 

 

① 検索メニューの「PubMed 検索」

をクリック 

 ② キーワードを入力して検索 

英語はもちろん日本語でも検索可能 

 

使い方 

入力した文章と類似性が高いと 

判断された順に、記事や論文が表示される！ 
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学内・学外問わずアクセスができ、多くの場合、PDF 形式で自分の PC、スマホ、

タブレットなどにダウンロードも可能です。 ダウンロードしたものは学内ネットワー

クに接続しなくても読めます。一度使ってみましょう！ 

☛アクセス方法（学内から） 

 Desknet’s トップページの画面右側にあるブックマークで「大学図書館」から   

「図書館情報」をクリック。（学外からは、本学 HP よりアクセス。 8 ページ参照） 

【 図書館検索画面 】 

ブックリストや、電子書籍新着をクリック。もちろん検索窓から検索しても可。 

使ってみよう電子書籍！ 

検索しても可能 
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①文献検索をクリックし、検索語を入力。 

④見たい巻号をクリック 

【タイトルで探す】場合 

注意！ 

1 冊につき同時にアクセスできるのは 1 人までです。 

あなたが閲覧している間、他の人は閲覧できません。 

また、閲覧を終了する場合は、「閲覧終了」を必ずクリックして終了してください。 

ご不明な点は、図書館員にお尋ねください。 

 

 

※ 図書と電子書籍 両方で所蔵がある場合 

 電子書籍の有無が表示 

 

Maruzen e-book Library 画面 

検索結果表示（例） 

電子書籍画面 

 

ここをクリックして閲覧開始！ 

ここをクリック 

電子書籍をクリック 
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メディカルオンライン  

電子書籍  

 

 

 

 

 

本学ホームページトップ画面 

画面右上のMENU をクリック 在学生の方へ をクリック 

② 

① 

  

学内ＬＡＮシステム をクリック 学生用 をクリック 

④ 

 

ＶＰＮ接続リンク集 をクリック 

 

☆注意☆ 
 

初めての方は、VPN 接続手順書 を読み、 

「SonicWALL Mobile Connect」を 

インストールし、設定してください。 

設定後にアクセスが可能です。 

 

③ 

 
希望の内容をクリックしてアクセス！ 

 図書館検索画面から電子書籍へ 

 メディカルオンラインへ 
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今年も暑い日々がやってきました。みなさんいかがお過ごしですか？ 

やっと制限もなくなり、いろいろな事にチャレンジできるようになりました。あせらずゆっくり前進していきましょ

う。 

図書館も少しでもみなさんのお役に立てるよう、努めていきたいと思います。学外からでもどんどん 

図書館サービスを活用してください。何か困ったことがあれば図書館職員まで、どうぞお気軽にお尋ねください。 

最後になりましたが、今回寄稿してくださった先生方、どうもありがとうございました。

 

～編集後記～ 

●パーテーションの取り扱い 
 

パソコン・自習机の使用制限は解除しましたが、

自習机の卓上パーテーションはそのまま設置いた

します。個別スペース感覚で、より一層勉学に集中

できますね！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●電源タップを設置しました！ 
 
自習机の 4 台に電源タップを設置しました。ノー

トパソコンやタブレットのバッテリー残量を気にせず

使用できます。 

右の案内が目印です。 

●購入図書リクエスト BOXを設置しました！ 
 

図書館入口にリクエスト用紙と受付 BOXを設置しました。

みなさんのリクエストをお待ちしております。 

 

 

 

 

 

●最新の国試本の貸出が可能になります！ 
 
 従前は、直近２年分の国試本の貸出は出来ませんでしたが、貸出を解禁します！ 

 ただし、貸出不可もありますので必ず「貸出可」か「禁帯出」かを確認してください。 
 赤色の「禁帯出」が貼られているものは貸出できません！ 
 最新本は、皆さんが使いたいものになりますので、返却期限を必ず守ってください。 
 また、その他の本と同様に延滞はペナルティ対象になります。 
 譲り合ってご利用いただきますようお願いいたします。 
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図書館案内詳細 

（VPN接続のみ） 
 

VPN接続方法 

（大学 HPより） 
 

図書館OPAC 

（VPN接続のみ） 


